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 “ LO QUE MAS TE IMPORTA…” 
PROGRAMA DE PREVENCION DE LA SALUD FAMILIAR-LABORAL  

 
 

SECUENCIA DE PROCESOS: 

 
PROGRAMA:  

 

         

 
 

PRIMEROS RESULTADOS:  
FECHA DE IMPLANTACIÓN: SEPTIEMBRE 2006 

Escala de valoración de 1 < 5  
SESIÓN DE PRESENTACIÓN 
Comite de Seguridad y Salud - Delegados de Prevención 
19 Participantes 
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1 ª SESIÓN  
9 Participantes 
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ELABORACIÓN DEL PROGRAMA 
 
- Fundamentos 
- Objetivos generales y específicos 
- Metodología 
- Descripción de actividades 
 

REUNIONES SERVICIO DE ATENCION 
A LA FAMILIA (S.A.F.) Y UNIDAD 
TECNICA DE PREVENCION (U.T.P.) 
 
- Conocimiento del programa 
- Valoración de su pertinencia 
- Coordinación de objetivos y desarrollo 
 

ELABORACIÓN DE CONTENIDOS 
 
- Materiales relativos al ciclo vital familiar: 
   La familia como sistema 

 
- Materiales relativos a las relaciones  
  laborales: La empresa como sistema 
 

SESION DE PRESENTACIÓN 
 
- Dirigida al Comité de Seguridad y salud 
   y miembros de la U.T.P. 

 
- Evaluación 

 

LANZAMIENTO DEL PROGRAMA 
 
- Mailing general al personal de 
  Diputacion de Alicante 

 
- Distribución personalizada desde la 
  U.T.P. de folletos y cartelería 
 
- Puesta en marcha del programa 
 

La sesión fomenta relaciones  
familiares y laborales saludables 

Recomendaría esta actividad a sus 
compañeros 

Valoración global del curso 
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